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2020年、私たちは新型コロナウイルス感染症という
予期せぬ試練と向き合うことになりました。最前線に立
つ医師や看護師などの医療専門職はもちろん、すべて
の人々が仕事のあり方や生活を見直し、感染拡大を防
ぐために力を合わせています。

歯科医療の現場も同様です。私たちはこれまでも様々な感染症から皆様を守
るための対策に取り組んできました。新型コロナウイルス感染症についてもその
基本は変わりませんが、日々届けられる新しい知見を取り入れながら、これまで
以上に安心して受診していただける環境を整えるよう努めています。
「外出を自粛していたけど、予約している歯科には行っていいのかな？」、「むし
歯があるような気がするけど、今は我慢しなきゃいけないの？」と、受診をため
らわれている方もあるかもしれませんが、歯と口の健康は全身の健康に深くかか
わっています。新しい感染症に立ち向かういまだからこそ、これまでと同じよう
に、日々のセルフケアと必要な歯科治療をしっかりと継続していくことが大切で
す。一人で悩まずに、まずはかかりつけの歯科医師にご相談ください。

　歯科医療機関の院内感染予防対策（一例）
▽マスクやグローブの着用と適切な交換
▽医療機器等の消毒・滅菌
▽各種ディスポーザブル製品の活用
▽職員に対する院内研修の実施―等、

これに加えて、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止対策として、
▽患者さんも含めた手指消毒の励行
▽院内各所の頻繁な消毒、換気の徹底
▽待合室で一定の距離を保つための予約調整
▽受付のパーテーション設置等の飛沫感染予防策
▽職員の健康管理の強化―等

を随時取り入れ、安心して受診できる環境づくりを
進めています。

三重県歯科医師会から県民の皆様へお願い
̶新型コロナウイルス感染症について̶ いつも通りに歯科医院に

　　　　来ていただくために

実寸（5段1/2 天地168×左右188ミリ）
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口から守るあなたの健康！ その先にある笑顔を守りたい


