




歯
周
病
と
は
、

歯
を
支
え
る
土
台
が

破
壊
さ
れ
て
い
く
病
気

　

歯
周
病
は
、歯
周
病
菌
が
原
因
と
な
り

歯
ぐ
き
に
炎
症
が
お
こ
る「
細
菌
感
染
症
」

で
、成
人
で
は
、約
80
％
が
か
か
っ
て
い
る

身
近
な
病
気
で
す
（※

）
。特
に
不
規
則
な
生

活
や
、ス
ト
レ
ス
の
多
い
生
活
を
送
っ
て
い

る
人
に
多
く
み
ら
れ
る
、
一
種
の
生
活
習

慣
病
で
も
あ
り
ま
す
。

　

歯
周
病
の「
歯
周
」と
は
、歯
ぐ
き
と
、歯

を
支
え
て
い
る
歯
槽
骨
や
セ
メ
ン
ト
質
、そ

れ
ら
を
つ
な
ぐ
歯
根
膜
な
ど
の「
歯
周
組

織
」を
さ
し
、外
か
ら
見
え
な
い
と
こ
ろ
も

含
め
て
歯
を
支
え
る
土
台
の
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。炎
症
が
歯
肉
に
と
ど
ま
っ
て

い
る
初
期
の
状
態
は「
歯
肉
炎
」、さ
ら
に
炎

症
が
歯
根
膜
や
歯
槽
骨
な
ど
の
土
台
に
及

ぶ
と「
歯
周
炎
」と
呼
ば
れ
、こ
の
２
つ
を
合

わ
せ
て「
歯
周
病
」と
い
い
ま
す
。歯
周
病
が

進
行
す
る
と
、歯
を
支
え
る
骨
が
破
壊
さ

れ
、大
切
な
歯
を
失
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
糖
尿
病
な
ど
、全
身
の
病
気
に
も
影
響

を
及
ぼ
す
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、

歯
周
病
は
歯
と
口
は
も
と
よ
り
、か
ら
だ
全

体
の
健
康
に
も
か
か
わ
る
病
気
な
の
で
す
。

歯
科
医
院
な
ど
で
の
チ
ェ
ッ
ク
と
、

毎
日
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
で

早
期
発
見
を

　

歯
周
病
が「
サ
イ
レ
ン
ト
・
デ
ィ
ジ
ー
ズ（
沈

黙
の
病
気
）」と
呼
ば
れ
て
い
る
の
は
、深
刻

な
病
気
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、痛
み
を

感
じ
る
こ
と
が
少
な
く
、進
行
し
て
い
る
こ

と
に
気
づ
き
に
く
い
た
め
で
す
。だ
か
ら
こ

そ
、大
切
な
の
は
早
期
発
見
。年
に
2
回
は
歯

科
医
院
な
ど
で
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
た
い
も
の

で
す
。誕
生
日
や「
い
い
歯
の
日
」で
あ
る
11

月
8
日
な
ど
、チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
る
タ
イ
ミ
ン

グ
を
決
め
て
お
く
と
忘
れ
ず
に
す
み
ま
す
。

　

ま
た
、歯
周
病
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い

よ
う
に
、毎
日
鏡
を
見
て
、自
分
で
チ
ェ
ッ
ク

す
る
習
慣
を
も
つ
こ
と
も
大
切
で
す
。健
康

な
歯
ぐ
き
は
淡
い
ピ
ン
ク
色
で
引
き
し
ま
っ

て
い
ま
す
が
、歯
周
病
の
初
期（
歯
肉
炎
）に

な
る
と
赤
味
を
帯
び
て
腫
れ
、歯
ぐ
き
か
ら

血
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
歯
周

病
が
進
行（
歯
周
炎
）す
る
と
、歯
ぐ
き
が
ブ

ヨ
ブ
ヨ
に
な
り
、膿
や
出
血
、口
臭
な
ど
の
症

状
が
現
れ
ま
す
。こ
う
し
た
口
の
中
の
変
化

に
自
分
で
気
づ
く
た
め
に
、日
頃
か
ら
歯
と

口
に
関
心
を
持
ち
、健
康
な
と
き
の
口
の
中

の
状
態
を
知
っ
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

プ
ロ
ケ
ア
と
セ
ル
フ
ケ
ア
の
両
輪
で

歯
周
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

歯
周
病
を
予
防
す
る
に
は
、毎
日
の
歯
み

が
き
で
、歯
と
歯
ぐ
き
の
間
の
歯
垢（
プ
ラ
ー

ク
）を
し
っ
か
り
取
り
除
く
こ
と
が
大
切
で

す
。歯
垢
は
歯
周
病
菌
を
含
む
菌
の
か
た
ま

り
で
す
。こ
の
歯
垢
が
歯
と
歯
ぐ
き
の
間
の

溝（
歯
肉
溝
）に
た
ま
る
と
炎
症
が
お
こ
り
、

歯
ぐ
き
が
腫
れ
て
し
ま
い
ま
す
。炎
症
が
進

む
に
つ
れ
、そ
の
溝
は
深
く
な
り「
歯
周
ポ

定
期
的
な
チ
ェッ
ク
と

セ
ル
フ
ケ
ア
で

こ
わ
い
歯
周
病
か
ら

歯
を
守
ろ
う

歯
周
病
は

「
サ
イ
レ
ン
ト
・
デ
ィ
ジ
ー
ズ（
沈
黙
の
病
気
）」

と
も
呼
ば
れ
、「
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
」か
ら

気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
、

歯
が
抜
け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

こ
わ
い
病
気
で
す
。

そ
の
予
防
に
は
、歯
科
医
師
に
よ
る

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
と
、

毎
日
の
セ
ル
フ
ケ
ア
の
両
輪
が
大
切
。

早
期
発
見
と
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

ケ
ッ
ト
」と
な
り
ま
す
。こ
の
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト

で
歯
周
病
菌
が
毒
素
を
出
し
て
、歯
を
支
え

る
骨
を
溶
か
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

深
く
な
っ
た
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
に
は
歯
科
医

師
に
よ
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
が
必

要
で
す
。

　

さ
ら
に
適
切
な
セ
ル
フ
ケ
ア
の
た
め
に
、

歯
科
医
院
な
ど
で
は
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
な
ど

を
意
識
し
た
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
を
受
け

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

セ
ル
フ
ケ
ア
で
は
、歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
を

清
掃
し
や
す
い
毛
先
の
細
い
ハ
ブ
ラ
シ
や
、

殺
菌
効
果
の
あ
る
ハ
ミ
ガ
キ
剤
や
デ
ン

タ
ル
リ
ン
ス
を
使
用
す
る
の
も
効
果
的

で
す
。適
切
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
に
は
、歯
垢

を
取
り
除
く
と
と
も
に
、歯
ぐ
き
の
血
行
を

よ
く
し
、歯
周
組
織
に
酸
素
や
栄
養
を
送
り

込
む
効
果
も
あ
り
ま
す
。初
期
の
歯
周
病
は

早
く
発
見
し
、歯
と
歯
ぐ
き
周
り
の
歯
垢

を
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
で
丁
寧
に
除
去
す
れ
ば
、

健
康
な
状
態
に
戻
す
こ
と
も
可
能
で
す
。

　

歯
科
医
院
な
ど
で
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
ケ
ア
と
、歯
科
専
門
家
の
指
導
に
基
づ
い

た
毎
日
の
セ
ル
フ
ケ
ア
と
の
両
輪
で
、健
康

な
歯
と
口
の
た
め
に
、そ
し
て
健
康
な
生
活

を
送
る
た
め
に
、し
っ
か
り
と
歯
周
病
を
予

防
し
た
い
も
の
で
す
。

※厚生労働省「平成23年歯科疾患実態調査」より

健康な歯ぐき歯周病の初期のサイン
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